Sabina™ Il Liko

Aufstehlifter

Gebrauchsanweisung

Sabina Il EE Art.-Nr. 2020003
Hebebugel 350 Art. Nr. 2027002
Comfort Hebebligel Art. Nr. 2027003

Sabina SeatStrap SlingBar  Art.-Nr. 2027006
Sabina Il SeatStrap SlingBar Art. Nr. 2027007
Sabina Il HeelSupport Art.-Nr. 2020003
Wadengurt Art. Nr. 20290022

Hebebligel 350

Comfort-Hebebligel

Produktbeschreibung
Sabina ist ein Aufstehlifter, der speziell flir Menschen Der Sabina Aufstehlifter ist mit dem Comfort Hebebligel
konzipiert wurde, denen das Aufstehen aus der sitzenden ausgeristet und ermdglicht in Verbindung mit der
Position schwerfallt. Liko ComfortVest ein besonders sanftes Heben, ohne
Der Sabina Aufstehlifter ist fiir den Einsatz bei dass Druck auf die Achselhdhlen ausgelibt wird. Diese
Pflegebediirftigen konzipiert, die aktiv an der Kombination eignet sich fir diejenigen, die speziell auf
Aufstehbewegung teilnehmen kénnen. Im Stand kénnen Druck in den .Achselhé.h.len e.r.npﬁnd'lich reagieren, z. B.
die Pflegebediirftigen zu einem Rollstuhl oder zur Toilette Menschen, die halbseitig gelahmt sind.
transferiert werden. So ist dies fir sie in Verbindung mit Der Sabina Aufstehlifter kann, bis zu einem bestimmten
dem Transfer zugleich auch eine Stehibung. Grad, auch zum passiven Anheben eines in einem Hebegurt
Der Sabina Aufstehlifter ist mit zwei HebebUgelvarianten sitzenden Pflegebedurftigen verwendet werden.

sowie mit vielen verschiedenen Aufstehwesten erhaltlich.
Die Gesamtbeweglichkeit des Pflegebedirftigen bestimmt
die Wahl des Hebebugels und der Aufstehweste.

In dieser Gebrauchsanweisung wird die zu hebende Person als ,,Pflegebediirftiger” und die Person, die dem Pflegebediirftigen

behilflich ist, als , Pfleger” bezeichnet. Die weibliche Form ist hierbei eingeschlossen.

s
@ WICHTIG!

Das Heben und Umbetten eines Pflegebedirftigen ist immer mit einem gewissen Risiko verbunden. Lesen Sie vor der Benutzung

die Gebrauchsanweisung sowohl des Lifters fiir den Pflegebedirftigen als auch des Hebezubehdors aufmerksam durch. Es ist wichtig,
den Inhalt der Gebrauchsanweisung vollstandig verstanden zu haben. Diese Vorrichtung darf nur von geschultem Personal bedient
werden. Stellen Sie sicher, dass das Hebezubehor fiir den verwendeten Lifter geeignet ist. Gehen Sie bei der Verwendung mit Sorgfalt
und Vorsicht vor. Als Pfleger sind Sie jederzeit fur die Sicherheit des Pflegebedirftigen verantwortlich. Vergewissern Sie sich, dass der
Pflegebedirftige schadlos angehoben werden kann. Wenden Sie sich bei Unklarheiten an den Hersteller oder an den Zulieferer.

/
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Erlauterung der Symbole

Diese Symbole finden Sie in diesem Dokument und/oder auf dem Produkt.

Symbol

Beschreibung

Nur fur die Verwendung in Innenrdumen.

Das Produkt weist einen speziellen Schutz gegen Stromschldge auf (Isolationsklasse I1).

Schutzniveau gegen Stromschldge Typ B.

Warnung: In dieser Situation muss mit besonderer Sorgfalt und Vorsicht vorgegangen werden.

Vor der Verwendung die Gebrauchsanweisung lesen.

~Qp > D

CE-Kennzeichen

o
z
=z

-
~

Schutzniveau gegen: Eindringen fester Objekte (N1) und Eindringen von Wasser (N2).

RechtmaRiger Hersteller.

Herstellungsdatum.

Achtung! Beziehen Sie sich auf die Gebrauchsanweisung.

Vor der Verwendung die Gebrauchsanweisung lesen.

L=>Ed 3

Akku.

=
=
J=

Alle Akkus dieses Produkts miissen separat recycelt werden.
- Pb unter dem Symbol weist auf Akkus hin, die Blei enthalten.
- Eine einfache schwarze Linie unter dem Symbol zeigt an, dass dieses Produkt nach 2005 auf den
Markt gekommen ist.

(x]
[—
w

Markierung der UL-Zulassung einer Komponente fiir Kanada und die Vereinigten Staaten.

EFUP-Zeitraum (Environmental Friendly Usage Period - Zeitraum, in dem die umweltfreundliche Nutzung,
in Jahren, gegeben ist).

Umweltfreundliches Produkt, das recycelt und wiederverwendet werden kann.

pooeg:

Australische Sicherheit/EMV:

PSE-Markierung (Japan).

Produktreferenz.

Seriennummer.

Medizinprodukt.

SE[EE Y

Recycelbar.

)

()

SEMRS

Die Sicherheit und wesentlichen Leistungsmerkmale von medizinischen elektrischen Geraten.

|

o us

Intertek

Nachweis der Konformitat des Produkts mit nordamerikanischen Sicherheitsstandards.

(@)

Nicht ionisierende elektromagnetische Strahlung.

Y % <Tmin

Arbeitszyklus fiir nicht-kontinuierlichen Betrieb.
Die maximale aktive Betriebszeit X % einer beliebigen Zeiteinheit, gefolgt von einer Deaktivierungszeit Y %.
Die aktive Betriebszeit darf die angegebene Zeit in Minuten nicht Uberschreiten, T.

(01) 0100887761997127
(11) JIMMTT
(21) 012345678910

GS1 Datenmatrix-Barcode, der folgende Informationen enthalten kann
(01) Global Trade Item Number

(11) Produktionsdatum

(21) Seriennummer

7DE155106 Rev. 2 » 2020 3
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Sicherheitsvorschriften

Beabsichtigter Verwendungszweck: Das Produktist fiir die Verwendunginfolgenden Umgebungenvorgesehen: Gesundheitswesen,
Intensivstation, Notaufnahme, Rehabilitation, Habilitation. Dieses Produktist nicht fiir die Verwendung durch den Pflegebedrftigen
allein vorgesehen. Das Heben und Transferieren eines Pflegebedirftigen muss immer mit Unterstltzung von mindestens einem
Pfleger durchgefiihrt werden. Dieses Produkt dient als Hilfsmittel zur Durchfiihrung des Hebevorgangs, es kommt jedoch
nicht mit dem Pflegebediirftigen in Kontakt. Daher wird in dieser Gebrauchsanweisung auf keinen der vielen Zustande von
Pflegebediirftigen eingegangen. Setzen Sie sich fir Hilfe und Beratung mit hrem Hill-Rom Ansprechpartner in Verbindung.

A\ In bestimmten Umgebungen sowie unter bestimmen Bedingungen ist die ordnungsgemafe Handhabung der mobilen
Lifter unter Umstanden eingeschrankt, z. B.

Turschwellen, unebene Boden, verschiedene Hindernisse oder besonders dicke Teppiche. Diese Umgebungen und
Bedingungen kénnen dazu fuhren, dass die Laufrollen des mobilen Lifters nicht wie beabsichtigt rollen, der mobile Lifter
moglicherweise aus dem Gleichgewicht gerat und der Pfleger sich GibermaRig anstrengen muss. Wenn Sie sich nicht

sicher sind, dass Ihre Pflegeumgebung die Anforderungen fiir die ordnungsgeméaRe Benutzung des mobilen Lifters erfllt,
setzen Sie sich fir eine weitere Beratung und Unterstltzung bitte mit lhrem Hill-Rom Ansprechpartner in Verbindung.

Stellen Sie vor dem ersten Gebrauch sicher, dass:

e der Lifter gemalR den Montageanweisungen zusammengebaut wurde

e das Lifter- und Hebezubehor sorgfaltig am Lifter befestigt wurden

e der Akku mindestens 6 Stunden lang geladen wurde

¢ Sie die Gebrauchsanweisung sowohl des Lifters als auch des Lifter- und Hebezubehors gelesen haben

¢ die Mitarbeiter, die den Lifter benutzen, in dessen ordnungsgemalRer Bedienung und Benutzung unterwiesen wurden.

Stellen Sie vor dem Heben immer sicher, dass:

e das Lifter- und Hebezubehor nicht beschadigt ist

e das Lifter- und Hebezubehdr im Hinblick auf die Art und GroRRe, das Material sowie die Ausfiihrung gemaR den
Bediirfnissen des Pflegebedirftigen ausgewahlt wurde

e das Lifter- und Hebezubehor dem Pflegebediirftigen korrekt und sicher angelegt wurde, um Verletzungen zu vermeiden

e das Lifter- und Hebezubehor ordnungsgemall am Hebebiigel angebracht wurde

¢ die Sicherheitshakchen des Hebebligels intakt sind. Fehlende oder beschadigte Sicherheitshdakchen missen immer ersetzt
bzw. ausgewechselt werden

¢ die Biander der Aufstehweste/des Hebegurts ordnungsgemaR in die Haken des Hebebuigels eingehakt sind. Dies sollte
Uberpruft werden, wenn die Bander vollstandig gespannt sind, jedoch bevor der Pflegebediirftige angehoben wird

¢ Sie als Pfleger priifen, dass kein Risiko besteht, dass der Pflegebediirftige wahrend des Hebevorgangs nach vorne oder
zur Seite fallt.

A\ Bewahren Sie den Lifter nach dessen Benutzung mit der Vorderseite zur Wand und fiir nicht autorisierte Personen
unzuganglich auf!

A\ Lassen Sie einen Pflegebediirftigen wahrend eines Hebevorgangs niemals unbeaufsichtigt!

A\ Das Heben eines Pflegebediirftigen mit Hilfe des Aufstehlifters kann zu Verletzungen des Pflegebediirftigen fiihren,
wenn das Gleichgewicht und/oder die Stirke fiir die ausgewihlte Aktivitdt/das ausgewihlte Zubehor nicht ausreichen.

ETL CLASSIFIED

(e Q.

Intertek

Sabina™ Il EE Aufstehlifter wurden von anerkannten Prifinstituten getestet.

A\ Der Lifter darf unter keinen Umstinden modifiziert werden. Setzen Sie sich beziiglich weiterer Informationen mit
Hill-Rom in Verbindung.

Dieses Produkt sollte nicht in der Nahe anderer Ausriistungen verwendet werden, weil es zu Funktionsbeeintrdachtigungen
kommen koénnte. Falls eine solche Verwendung unumganglich ist, muss sichergestellt werden, dass die anderen
Ausrustungen normal funktionieren.

Elektromagnetische Storungen kénnen die Hebeleistung des Produkts beeintrachtigen. Die Verwendung von Teilen, die keine
Originalersatzteile (Kabel usw.) sind, kann die elektromagnetische Vertraglichkeit des Produkts beeintrachtigen.

Besondere Vorsicht ist bei starken Stérquellen geboten, beispielsweise bei der Handhabung von Diathermiegeraten,
dergestalt, dass die Kabel nicht auf dem Lifter oder in dessen Ndhe verlegt werden. Falls Sie Fragen haben, wenden Sie sich
bitte an den fir die Ausriistung zustéandigen Techniker oder den Zulieferer.

Der Lifter sollte nicht in Bereichen verwendet werden, in denen entflammbare Gemische entstehen kdnnten, z. B. in
Bereichen, in denen entflammbare Materialien aufbewahrt werden.

A\ Mobile HF-Kommunikationsgerate (einschlieBlich Peripheriegeraten, z. B. Antennenkabel und externe Antennen) sollten
nicht naher als 30 cm an einem beliebigen Teil des Lifters einschlieRlich der Kabel vom Hersteller verwendet werden.
Andernfalls kdnnte die Leistung dieses Gerats beeintrachtigt werden.
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Definitionen

1P

Vorwadrtsrichtung & )

Hubarm

L. 17
2. Haltegriffe 18
3. Akku

4. Handbedienung

5. Steuereinheit mit Not-Aus-Schalter 19
6. Fahrgestellmotor zur Breitenverstellung 20
7. Hinweisschild: Risiko gg. d. Boden zu knallen 21
8. Hintere Laufrollen mit Bremsen 22
9. Fahrgestell 23
10. Vordere Lenkrollen 24
11. FulBplatte (abnehmbar) 25
12. Arretierungsschrauben 26
13. Rad zur Einstellung der Unterschenkelpelotte 27
14. Wadengurt (Zubehor) 28
15. Unterschenkelpelotte
16. Liftermotor
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. Halterung fir Kurzgebrauchsanweisung J—

. Hubsaule
. Hebebugel 350 (Breite: 350 mm) |
. Comfort-Hebebtgel (Breite: 600 mm)

. Kreuzbiigel (nur Comfort-Hebebugel) )
. Not-Aus S~

. Elektrische Notanhebung/-absenkung

Mechanische Notabsenkung

mit Farbkennzeichnung fiir HebegurtgroRen
(Zubehor)

. Anzeigelampe, Ladevorgang (CHARGE = ladt)

. Anzeigelampe, Ladevorgang (ON = eingeschaltet)
. Lifterhaken

. Sicherheitshakchen

Technische Daten

Max. Tragfahigkeit: Aktives Heben: 200 kg

Passives Heben: 150 kg

Material: Pulverlackierter Stahl.

Gewicht: Gesamt: 41 kg
Schwerstes abnehmbares Teil: 23 kg

Laufrollen: Standard vorn: 75 mm Zwillingsrad.
Standardriicken: 75 mm Einzellaufrolle mit
Bremse

FuBplatte: Abnehmbar.

Unterschenkelpelotte: Hohen- und tiefenverstellbar. Abnehmbar.

Per. Betrieb 10/90, aktiver Betrieb max.
2 Min. Darf nur 10 % einer vorgegebenen
Zeitdauer eingeschaltet sein, allerdings
nicht langer als 2 Min. am Stiick.

2x12V, 2,9 Ah. Ventilgesteuerte Blei-
Saure-Gel-Akkus. Neue Akkus sind vom
Zulieferer erhaltlich.

Eingebautes Ladegerat, 100-240 VAC,
50-60 Hz, max. 400 mA.

24V, 9,2 A, Permanentmagnetmotor mit
mechanischem Sicherheitsmechanismus.

Periodischer Betrieb:

Akkus:

Akkuladegerat:

Liftermotor:

Wendekreis:
Notabsenkung:

Hubintervall:

Hubgeschwindigkeit
(ohne Last):

Maximaler
Gerauschpegel:

Schutzklasse:

Betatigungskraft der
Bedienelemente:

1180 mm

Mechanisch und elektrisch.

Hebebigel 350: 825 mm
Comfort-Hebebligel: 785 mm

Hebebugel 350: 54 mm/s
Comfort-Hebebugel: 47 mm/s

46 dB(A)
IP X4

2,4N

7DE155106 Rev. 2 « 2020

Fahrgestellmotor:

Anforderungen an
die funktionale

Umgebung:

24V, 5 A, Permanentmagnetmotor.

Temperatur: +5 °C bis +40 °C
Luftfeuchtigkeit: 10 % bis 95 % bei 30 °C
Nicht kondensierend, Umgebungsdruck:
700 HPa bis 1060 HPa, H6he: Max 3000 m

(< Das Gerit darf nur in geschlossenen Raumen verwendet werden.

’k Typ B, gemal der Elektroschock-Schutzklasse.

[O] Gerét der Klasse II.

www.hillrom.com
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Abmessungen (mm)
Sabinall |y = /A .« B |B1|B2|B3| C D D1 |D2**| E* F |F1|Lmax*|Lmin*| M |Nein| O
EE
Hebebugel
350 1050 | 1770 [1060| 870|590 | 190 | 690-1115 | 530-1005 | 915 | 210 | 900-1000 [107 | 22 | 1725 800 790 | 280 | 310
Comfort-
Hebebiigel 1050 | 1750 (1060|870 | 555 |1150| 690-1115 | 530-1005 | 900 | 210 | 900-1000 [107 | 22 | 1695 810 790 | 315 | 340

* Unterschiedliche Abmessungen, abhangig von der Hoheneinstellung, siehe ,,Montage”, Seite 10. Anmerkung! Die Abmessungen basieren darauf,
dass der Lifter mit Standard-Laufrollen ausgestattet ist. Wenn Sie andere Laufrollen einsetzen, tiberpriifen Sie bitte, ob der Lifter nach wie vor die
gewlinschte Hubhohe erreicht.

**  Vergleichsmessung gemaR Norm EN 1SO 10535:2006.
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EMV-Tabelle

Richtlinien und Herstellererklarung — elektromagnetische Strahlung

Dieses Produkt ist fiir die Nutzung in der untenstehend spezifizierten elektromagnetischen Umgebung ausgelegt. Der Kunde oder der
Benutzer dieses Produkts sollte sicherstellen, dass das Produkt in solch einer Umgebung benutzt wird. ,\Wesentliche Leistung nach
Herstellerangaben: Das Produkt darf sich nicht unbeabsichtigt bewegen, wahrend es Storungen ausgesetzt wird.”

Strahlungstest Einhaltung Elektromagnetische Umgebung - Richtlinie
RF-Emissionen Gruppe 1 Der Lifter verwendet HF-Energie nur fiir seine interne Funktion. Daher sind die
CISPR 11 HF-Emissionen sehr gering und verursachen wahrscheinlich keine Stérungen in
elektronischen Geréaten in der Ndhe.
RF-Emissionen Klasse B
CISPR 11
Geeignet fiir die Nutzung in allen Einrichtungen, inklusive von hauslichen
Oberwellenaussendungen Einhaltung Umgebungen und solchen, die direkt an das 6ffentliche Niederspannungs-
IEC 61000-3-2 Stromversorgungsnetz angeschlossen sind, das Gebaude versorgt, die fiir
hdusliche Zwecke verwendet werden.
Spannungsschwankungen/Flickeremissionen Einhaltung
IEC 61000-3-3

Richtlinien und Herstellererklarung — elektromagnetische Storfestigkeit

Dieses Produkt ist fir die Nutzung in der untenstehend spezifizierten elektromagnetischen Umgebung ausgelegt. Der Kunde oder der
Benutzer dieses Produkts sollte sicherstellen, dass das Produkt in solch einer Umgebung benutzt wird. ,\Wesentliche Leistung nach
Herstellerangaben: Das Produkt darf sich nicht unbeabsichtigt bewegen, wahrend es Stérungen ausgesetzt wird.”

Storfestigkeitstest

IEC 60601 Testniveau

Einhaltungsniveau

Elektromagnetische
Umgebung - Richtlinie

Elektrostatische
Entladung (ESD)
IEC 61000-4-2

+/- 8 kV Kontakt
+/-2kV, +/- 4 kV,
+/- 8 kV, +/- 15 kV Luft

+/- 8 kV Kontakt
+/-2kV, +/- 4 kV,
+/- 8 kV, +/- 15 kV Luft

Die Béden sollten aus Holz, Beton
oder Keramikfliesen bestehen.
Wenn die Boden aus synthetischem
Material bestehen, sollte die relative
Luftfeuchtigkeit mindestens 30 %
betragen.

Schnelle transiente
Elektrische StérgroRe/Burst
IEC 61000-4-4

+/- 2 kV fur
Stromversorgungsleitungen
+/- 1 kV fir Eingangs-/
Ausgangsleitungen

+/- 2 kV fur
Stromversorgungsleitungen
+/- 1 kV fir Eingangs-/
Ausgangsleitungen

Die Qualitat der
Netzstromversorgung sollte der
einer typischen kommerziellen oder
Krankenhausumgebung entsprechen.

StromstofR}
IEC 61000-4-5

+/- 0,5 kV, +/- 1 kV Leitung zu
Leitung

+/- 0,5 kV, +/- 1 kV Leitung zu
Leitung

Die Qualitdt der Netzstromversorgung
sollte der einer typischen kommerziellen
oder Krankenhausumgebung entsprechen.

Spannungseinbriiche, kurze
Unterbrechungen und
Spannungsschwankungen
der Stromversorgungsleitung
IEC 61000-4-11

0 % UT fir 0,5 Zyklen

Bei 0°, 45°, 90°, 135°, 180°,
225°, 270° und 315°

0% UT; 1 Zyklus bei 0°

70 % UT fir 25 Zyklen, 50 Hz

0 % UT; 250 Zyklen
bei 50 Hz und

0% UT fur 0,5 Zyklen

Bei 0°, 45°, 90°, 135°, 180°,
225°, 270° und 315°

0% UT; 1 Zyklus bei 0°

70 % UT fur 25 Zyklen, 50 Hz

0 % UT; 250 Zyklen
bei 50 Hz und

Die Qualitat der Netzstromversorgung
sollte der einer typischen kommerziellen
oder Krankenhausumgebung
entsprechen. Wenn der Betrieb des
[Gerats oder Systems] wahrend eines
Stromausfalls fortgesetzt werden

soll, wird empfohlen, das [Gerat oder
System] Uber eine unterbrechungsfreie
Stromversorgung oder einen Akku zu
betreiben.

Netzfrequenz (50/60 Hz)-
Magnetfeld
IEC 61000-4-8

30 A/m

30 A/m

Die Netzfrequenz-Magnetfelder

sollten Niveaus aufweisen, wie sie flr

einen typischen Ort in einer typischen
kommerziellen oder Krankenhausumgebung
charakteristisch sind.

ANMERKUNG U_ ist die AC-Netzspannung, vor der Aufbringung des Testniveaus.

7DE155106 Rev. 2 « 2020
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Richtlinien und Herstellererkldrung — elektromagnetische Storfestigkeit

Dieses Produkt ist fiir die Nutzung in der untenstehend spezifizierten elektromagnetischen Umgebung ausgelegt.

Der Kunde oder der Benutzer dieses Produkts sollte sicherstellen, dass das Produkt in solch einer Umgebung benutzt wird.
,Wesentliche Leistung nach Herstellerangaben: Das Produkt darf sich nicht unbeabsichtigt bewegen, wahrend es Stérungen
ausgesetzt wird.”

Storfestigkeitstest IEC 60601 Testniveau Einhaltungsniveau Elektromagnetische Umgebung - Richtlinie

Ortsveranderliche und mobile HF-
Kommunikationsgerate sollten nicht naher an
irgendeinem Teil des Lifters, einschliellich der
Kabel, benutzt werden, als der empfohlene
Trennungsabstand, der mittels der fir die
Frequenz des Senders geltenden Gleichung
errechnet wurde, dies vorgibt.

Geleitete RF 6 Vrms 6 Vrms Empfohlener Trennungsabstand
IEC 61000-4-6 150 kHz bis 80 MHz d=12/P

Abgestrahlte RF 10V/m 10 V/m

IEC 61000-4-3 80 MHz bis 2,7 GHz d =1,24/P 80 MHz bis 800 MHz

d= 2,3\/5 800 MHz bis2,7 GHz

wobei , P“ der max. Ausgangsleistung des
Senders in Watt (W) entspricht, wie vom
Hersteller des Senders angegeben, und ,,d“
dem empfohlenen Trennungsabstand in
Metern (m).

Die Feldstarken des fest installierten HF-
Senders, die durch eine elektromagnetische
Standortanalyse ermittelt wurden, ®sollten
in jedem Frequenzbereich unter dem
Konformitatsniveau liegen. ®

In der Ndhe von mit folgendem Symbol
gekennzeichneten Geraten kann es zu
Interferenzen kommen.

Q)

ANMERKUNG 1: Bei 80 MHz und 800 MHz gilt der héhere Frequenzbereich.

ANMERKUNG 2: Diese Richtlinien gelten unter Umstdnden nicht immer. Die elektromagnetische Ausbreitung wird von der
Absorption beeinflusst und von Strukturen, Gegenstanden und Personen reflektiert.

2 Die Feldstarken ortsfester Sender, z. B. Basisstationen fiir Funktelefone (mobil/schnurlos) und mobiler Landfunkanlagen,
Amateurfunksender, AM- und FM-Rundfunkiibertragungen und TV-Ubertragungen, kdnnen theoretisch nicht akkurat
prognostiziert werden. Zur Bewertung der elektromagnetischen Umgebung aufgrund von feststehenden HF-Sendern sollte
eine elektromagnetische Standortanalyse in Betracht gezogen werden. Wenn die gemessene Feldstarke am Standort des
mobilen Lifters das oben genannte HF-Einhaltungsniveau Uberschreitet, sollte der mobile Lifter beobachtet werden, um den
normalen Betrieb sicherzustellen. Bei Leistungsabweichungen sind unter Umstanden weitere MalRnahmen erforderlich, z. B.
eine Neuausrichtung oder die Anderung des Standorts des mobilen Lifters.

b Uber dem Frequenzbereich von 150 kHz bis 80 MHz sollten die Feldstirken unter 10 V/m liegen.

)
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Richtlinien und Herstellererklarung — elektromagnetische Storfestigkeit
Dieses Produkt ist fiir die Nutzung in der untenstehend spezifizierten elektromagnetischen Umgebung ausgelegt. Der
Kunde oder der Benutzer dieses Produkts sollte sicherstellen, dass das Produkt in solch einer Umgebung benutzt wird.
,Wesentliche Leistung nach Herstellerangaben: Das Produkt darf sich nicht unbeabsichtigt bewegen, wahrend es Stérungen
ausgesetzt wird.”
. .. . Storfestig-
Testfrequenz | Band a) Instandhaltung a) | Modulation ®) Héchstleistung | Entfernung . g.
(MHz) (MHz) (W) (m) keitstestni-
veau (V/m)
TETRA 400 Pulsmodulation ® 1,8 0,3 27
385 380 -390 18 Hz
FMY) +/- 5 kHz
450 430 - 470 GMRS 460, Abweichung 2 0,3 28
FRS 460 .
1 kHz Sinus
710 b
745 704-787 | ITE-Band 13,17 | FUismodulation 0,2 03 9
217 Hz
780
810 GSM 800/900,
TETRA 800, . b)
870 800 - 960 IDEN 820, P”'szg”:ljm” 2 03 28
930 CDMA 850,
LTE-Band 5
1720 GSM 1800,
CDMA 1900,
1845 1700 - GSM 1900, | Pulsmodulation ?) , 03 28
1990 DECT, 217 Hz !
1970 LTE-Band 1, 3, 4, 25
UMTS
Bluetooth,
WLAN, . p)
2400 - Pul |
2450 250700 802.11b/g/n, | ° Sm2°1d7“:2“°” 2 0,3 28
RFID 2450
LTE-Band 7
5240
5100 - Pulsmodulation )
5500
5300 WLAN 802.11 a/n 217 Hz 0,2 0,3 9
5785
ANMERKUNG: Wenn das STORFESTIGKEITSTESTNIVEAU erreicht werden soll, kann der Abstand zwischen der Sendeantenne und dem
ME-GERAT oder ME-SYSTEM auf 1 m reduziert werden. Die 1-m-Testdistanz ist gem&R IEC 61000-4-3 zulassig.
a) Bei einigen Diensten sind nur die Uplink-Frequenzen enthalten.
a) Der Trager muss mit einem Rechtecksignal eines Tastverhaltnisses von 50 % moduliert werden.
c) Als eine Alternative zur FM-Modulation kann eine 50 %-Pulsmodulation bei 18 Hz verwendet werden, da sie zwar keine tatsachliche
Modulation darstellt, aber der schlimmste Fall ware.
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Montage

Stellen Sie vor der Montage sicher, dass lhnen folgende Teile vorliegen:

e Hubsdule mit Hubarm, Steuereinheit, Liftermotor

* Hebeblgel mit Sicherheitshakchen und Arretierungsschrauben
¢ Handbedienung mit Kabel

o Akku inkl. Halterung fiir das Ladekabel

e Fahrgestell inkl. Motor zur Breitenverstellung des Fahrgestells und
Arretierungsschrauben

e Fullplatte und Rahmen flr FuBplatte
¢ Unterschenkelpelotte

¢ Tasche mit Gebrauchsanweisung, Anschlusskabel fiir Ladegerat
und Verlangerungskabel.

ANMERKUNG! Der Hebebiigel wird separat geliefert, entweder der Hebebiigel 350 oder der Comfort-Hebebiigel. Diese Beschreibung

zeigt den Sabina™ Aufstehlifter mit Comfort-Hebebiigel.

Individuelles Einstellen der Hubhdhe

GréRRe des
Pflegebediirftigen Position
<170 cm 1 1
160-190 cm 2

T
>180 cm 3 Ol 3

-

1. Entfernen Sie die Arretierungsschraube 2. Mittels der Hubsdule kénnen drei unterschiedliche Hubhdhen eingestellt
aus dem Fahrgestell. Fiihren Sie die werden. Wahlen Sie, entsprechend der GrofRe des Pflegebedirftigen, eine der
Hubséaule in den FuR des Fahrgestells ein. drei Bohrungen aus. Der Abstand zwischen den einzelnen Bohrungen betréagt 5 cm
(siehe Abbildung oben). Befestigen Sie die Hubsaule mittels der im Lieferumfang
enthaltenen Arretierungsschraube am Fahrgestell.

3. A) Entfernen Sie die Arretierungsschraube aus 4. Legen Sie den Akku in die
dem Hubarm. Schieben Sie den Hebebligel Steuereinheit. Stellen Sie sicher,
auf den Hubarm, wobei die Offnungen dass der Akku gesichert ist (es ist ein
der Hebehaken nach oben zeigen (siehe Klicken zu héren). Breitenverstellung des
Abbildung). Fahrgestells.
B) Setzen Sie die Arretierungsschraube ein und - H. Kabel, Handbedienung.
ziehen Sie sie fest.

5. SchlieRen Sie die Kabel wie folgt an:
- 1. Kabel, Liftermotor.
- 2. Kabel, Motor fir die

6. A) Stecken Sie das Ladekabel in den Ladeanschluss unterhalb der Steuereinheit.
B) Befestigen Sie das Anschlusskabel am Zugentlastungssystem.
C) Verbinden Sie das Ladekabel mit dem Anschlusskabel.

7DE155106 Rev. 2 ¢ 2020 10

7. Montieren Sie die Halterung fiir das Ladekabel:
Haken Sie sie an der vorderen Kante des Akkus
ein und driicken Sie die Ruckseite nach unten,
bis Sie ein Klicken horen.

)
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8. A) Bringen Sie den Rahmen fiir die FulRplatte tber die 9. Bringen Sie die Unterschenkelpelotte an der Hubsaule
Klemme der Hubsaule auf das Fahrgestell. Stellen Sie an. Lockern Sie Rad A, um den Abstand zu den
sicher, dass der Rahmen festsitzt. Unterschenkeln des Pflegebediirftigen einzustellen.
B) Driicken Sie die FuRplatte in den Rahmen. Lockern Sie Rad B, um die Hohe einzustellen.

Verriegeln Sie die Rader A und B, nachdem Sie die
Einstellungen vorgenommen haben.

10. Lésen Sie den Not-Aus- 11. Falls zutreffend: Bringen 12. Vor der ersten Benutzung
Schalter, indem Sie den Sie die Halterung fiir die des Lifters sollte dessen Akku
Knopf in Richtung der darauf Kurzgebrauchsanweisung mindestens 6 Stunden lang
abgebildeten Pfeile drehen. an der Hubsaule gemaR geladen werden. Ausfiihrliche

der Montageanweisung Anweisungen finden Sie unter
an. Platzieren Sie die ,Laden des Akkus”, Seite 13.

Kurzgebrauchsanweisung in der
dafir vorgesehenen Halterung.

Stellen Sie nach der Montage sicher, dass:

e die Bewegungen des Hubarms mit den Drucktastern auf * die Breitenverstellung des Fahrgestells funktioniert
der Handbedienung Ubereinstimmen o die Bremsen der Laufrollen funktionieren

* die Notabsenkvorrichtung funktioniert « die Anzeigelampen auf der Vorderseite der
(mechanisch und elektrisch) Steuereinheit wihrend des Ladevorgangs leuchten.
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Betrieb

¥ u
O
dLliko
Handbedienung Not-Aus
Anzeigelampe (A) — Laden Sie den Akku des Lifters! Der Hebevorgang Aktivieren: Driicken Sie den roten Knopf auf der
wird mittels der Druckknopfe auf der Handbedienung gesteuert. Die Steuereinheit.

Richtung der darauf abgebildeten Pfeile entspricht der tatsichlichen
Richtung, wenn die Handbedienung wie in der Abbildung dargestellt
gehalten wird. Driicken Sie, um den Hubarm anzuheben oder
abzusenken @ oder @ Verwenden Sie fiir eine langsamere
Hubgeschwindigkeit die diinneren Pfeile. Die Hubbewegung

wird unterbrochen, sobald Sie den Druckknopf loslassen. Zur
Breitenverstellung des Fahrgestells driicken Sie {7 oder 11"

Zuriickstellen: Drehen Sie den Knopf solange
in die durch die darauf abgebildeten Pfeile
angezeigte Richtung, bis dieser herausspringt.

Elektrische Notanhebung/-absenkung Anbringen der Mechanische Notabsenkung
Benutzen Sie einen diinnen Gegenstand, Sicherheitshdkchen Ziehen Sie die rote

um die Knopfe in den gekennzeichneten Uberpriifen Sie nach Notabsenkbetdtigung gerade nach
Bohrungen auf der Steuereinheit zu driicken. dem Anbringen, ob das oben. Die mechanische Notabsenkung
/\ Der zum Driicken verwendete Sicherheitshdakchen im Haken |asst sich nur auslosen, wenn der
Gegenstand darf nicht spitz sein, da dadurch des Hebebiigels einrastet und Hubarm belastet ist, d. h., wenn ein
die Steuereinheit beschidigt werden kénnte! frei beweglich ist. Pflegebedurftiger im Lifter steht/sitzt.

Die Absenkbewegung setzt etwas
verzogert ein.

Arretieren der Laufrollen

Die hinteren Laufrollen kbnnen arretiert werden, um zu vermeiden, dass sie
sich drehen. Driicken Sie zum Verriegeln der Laufrollen das Verriegelungspedal
mit dem Fuf’ nach unten. Driicken Sie zum Entriegeln der Laufrollen auf den
sich an der Laufrolle befindenden erhéhten Knopf. Wahrend des aktiven/
passiven Hebens sollten die Laufrollen entriegelt sein, um den Lifter in Richtung
des Korperschwerpunktes des Pflegebediirftigen bewegen zu kdnnen.

A Bewegen Sie den Lifter niemals
durch Ziehen am Hubmotor!
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Laden der Akkus

Hinweise darauf, dass der Akku geladen werden muss

Wenn der Akku einen niedrigen Ladezustand aufweist, sendet die Steuereinheit ein Signal aus. Gleichzeitig leuchtet eine
Anzeigelampe auf der Handbedienung auf. Wenn dieser Zustand auftritt, muss der Akku so bald wie moglich geladen werden.
Es konnen jedoch immer noch ein paar Hebevorgange ausgefiihrt werden. Eine Anzeige auf der Steuereinheit gibt Aufschluss
Uber den aktuellen Ladezustand des Akkus. Wenn alle Felder schwarz sind, ist der Akku vollstandig geladen. Wenn das
Symbol (v) angezeigt wird, muss der Akku so bald wie moglich geladen werden.

Laden und Erhalten der Akkus

Um dessen maximale Lebensdauer zu gewahrleisten, muss der Akku regelméaRig geladen werden. Wir empfehlen, den Akku
nach der Benutzung des Lifters oder jede Nacht zu laden. Akkus sind nach ca. 6 Stunden vollstandig geladen. Wenn der Akku
vollstdndig geladen ist, schaltet sich das Ladegerat automatisch aus. Wenn der Lifter nicht taglich benutzt wird, empfehlen
wir, den Lifter nach dessen Benutzung an das Ladegerat anzuschlieRen oder den Not-Aus-Knopf hineinzudriicken, um die
Stromversorgung zu unterbrechen und den Akku zu schonen. Stellen Sie vor der Betatigung des Not-Aus-Knopfes sicher,
dass der Akku vollstandig geladen ist.

ANMERKUNG! Der Lifter kann nicht geladen werden, wenn der Not-Aus-Knopf betatigt ist.

ANMERKUNG! Wahrend des Ladevorgangs leuchtet eine gelbe Anzeigelampe auf der Steuereinheit auf. Beim Erreichen der
vollen Akkukapazitat schaltet sich die gelbe Lampe ab. Sollte die Lampe nach 8 Stunden noch nicht erloschen sein, missen
die Akkus wahrscheinlich ausgewechselt werden. Unterbrechen Sie den Ladevorgang und wechseln Sie die Akkus aus.

A\ Laden Sie die Akkus niemals in feuchten Umgebungen.

Laden
! Alt. B

0| €==

9
Integriertes Ladegerat (Standard): Wandmontiertes oder Tischladegerit:
Stecken Sie das Kabel des Ladegerats in Entfernen Sie die Halterung fiir das Ladekabel. Entnehmen Sie den Akku
eine Steckdose (100-240 V AC). Stellen durch Losen der Sperrschraube an dessen Oberseite aus der Steuereinheit.
Sie sicher, daﬁs beide Anzeigelampen auf Alt. A. Legen Sie den Akku in das wandmontierte Ladegerat. Stecken
de.m Ladegerat leuchten. Dlengelbe La.mpe Sie das Ladegerit in eine Steckdose (100-240 V AC). Stellen Sie sicher,
ze!gt den Ladevorgang an, wahrend d'e“ dass beide Anzeigelampen auf dem Ladegerit leuchten. Die gelbe Lampe
griine Lampe anzeigt, dass das Ladegerat zeigt den Ladevorgang an, wihrend die griine Lampe anzeigt, dass das
mit Strom versorgt wird. Falls die Spiralen Ladegert mit Strom versorgt wird.

des Ladekabels mit der Zeit ,ausleiern”,
sollte das Kabel ausgewechselt werden,
um die Gefahr eines Verfangens oder einer
Beschadigung zu minimieren.

Alt. B. Legen Sie den Akku in das Tischladegerat. Stecken Sie das
Ladegerat in eine Steckdose (100-240 V AC). Stellen Sie sicher, dass beide
Anzeigelampen auf dem Ladegerat leuchten. Die gelbe Lampe zeigt den
Ladevorgang an, wahrend die griine Lampe anzeigt,

dass das Ladegerat mit Strom versorgt wird.

ANMERKUNG! Der Lifter kann nicht benutzt werden, wenn das Ladekabel an eine Steckdose angeschlossen ist.
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Max. Tragfahigkeit

In einer montierten Liftereinheit kdnnen verschiedene Produkte unterschiedliche max. Tragfahigkeiten haben: Lifter,
Hebebligel, Aufstehweste und andere, evtl. verwendete Zubehorteile. Die niedrigste Tragfahigkeit der im Liftersystem
enthaltenen Produkte bestimmt immer die maximale Tragfdhigkeit des Gesamtsystems, einschlielich des Zubehors.

Uberpriifen Sie die Kennzeichnungen des Lifters und des Lifter- und Hebezubehérs oder setzen Sie sich bei Fragen mit lhrem
Hill-Rom-Ansprechpartner in Verbindung.

Empfohlenes Lifter- und Hebezubehor

A\ Die Verwendung anderer als der untenstehend empfohlenen Lifter- und Hebezubehérteile kann gewisse Risiken bergen.

Nachfolgend finden Sie eine Beschreibung des empfohlenen Lifter- und Hebezubehors fiir den Sabina™ Il Aufstehlifter.
Beziehen Sie sich fiuir weitere Informationen auch auf die Gebrauchsanweisungen der jeweiligen Aufstehweste/des jeweiligen
Hebegurts, bzw. des Lifter- und Hebezubehors.

Wenden Sie sich bezlglich einer Beratung sowie fiir Informationen hinsichtlich der Produktpalette von Liko an Ihren
Hill-Rom-Ansprechpartner.

Halterung fiir Kurzgebrauchsanweisung Art.-Nr. 2000100

Kurzgebrauchsanweisung Sabina Il

Schwedisch/Finnisch Art.-Nr. 2020100SVFI
Norwegisch/Dénisch Art.-Nr. 2020100NODK
Englisch/Spanisch Art.-Nr. 2020100ENEN
Deutsch/Franzosisch Art.-Nr. 2020100DEFR
Franzosisch/Niederldndisch Art.-Nr. 2020100FRNL
Italienisch/Portugiesisch Art.-Nr. 2020100ITPT
Wadengurt Art.-Nr. 20290022

Ein Wadengurt kann bei Pflegebediirftigen verwendet werden, bei denen ein schwaches
Bein fixiert werden muss oder die eine Sicherung bendtigen, damit sie nicht von der

FuBplatte treten.

Fahrgestellschutzleisten Art.-Nr. 20190029

Heel Support Sabina Prod. Nr. 2027011

Fersenstlitzen werden verwendet, wenn die FiiRe des Pflegebediirftigen auf der
FuBplatte fixiert werden missen.
FuBgurte sind im Lieferumfang enthalten.

A\ Achten Sie bei der Benutzung der Sabina Heel Support bitte auf eine evtl.
eingeschrinkte Mobilitit und/oder das Risiko einer Uberstreckung der Kniegelenke.

4
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SeatStrap SlingBar
Art.-Nr. 2027007: Kann mit Sabina™ Il Aufstehlifter verwendet werden.

Art.-Nr. 2027006: Kann mit friiheren Sabina Aufstehlifter-Modellen,
aber auch mit Sabina Il Aufstehlifter verwendet werden.
Breite: 19 cm

Max. Tragfahigkeit: 200 kg. Art-Nr. 2027007 Art.-Nr. 2027006

Sabina Sitzgurt Art.-Nr. 3591115

Der SeatStrap ist ein Zubehorteil, das den ersten Teil der Aufstehbewegung
erleichtert. Der Sitzgurt ist mit einem Sitzgurtbigel verbunden, der den
Pflegebedirftigen beim Aufstehen vom Sitz unterstitzt. In stehender Position kann
der SeatStrap leicht ausgehakt werden, sodass er z. B. beim Toilettengang nicht stort.

Akku-Ladegerat, wandmontiert Art.-Nr. 2004106
oder fir die Verwendung mit einem Tischladegerat

Zusatzlicher Akku Art.-Nr. 2006106

Tischladegerat Art.-Nr. 2107103
ohne Ladegerat und Akku
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Sabina™ Aufstehlifter unterstitzt Pflegebediirftige beim Aufstehen

Der Sabina Aufstehlifter ist mit zwei Hebebligeln sowie mit vielen verschiedenen Aufstehwesten erhaltlich. Die
Gesamtmobilitat des Pflegebediirftigen legt fest, welcher Hebebligel und welche Aufstehweste zu verwenden sind. Lesen
Sie die Gebrauchsanweisung fiir das verwendete Lifter- und Hebezubehor sorgfaltig durch. Vor dem Einsatz des Sabina
Aufstehlifters ist es wichtig, eine individuelle Einstellung der Hubhéhe vorzunehmen. Siehe Seite 10.

Bringen Sie aktive Pflegebediirftige mittels Sabina Aufstehlifter und dem Hebebiigel 350 in eine stehende Position

Flr diesen Hebebiigel empfehlen wir die Liko SupportVest, Mod. 91, oder die Liko SafetyWeste, Mod. 93. Bei Verwendung
des Hebebligels 350 befinden sich die Arme des Pflegebediirftigen aulRerhalb des Hebegurts. Bei Verwendung des
Hebebiigels 350 in Verbindung mit der SafetyWeste, Mod. 93 wird der Pflegebediirftige beim Aufstehen zusatzlich
unterstitzt. Untenstehend finden Sie eine Beschreibung der Anwendungsmaglichkeiten der SupportVest, Mod. 91. Beziehen
Sie sich hinsichtlich weiterer Informationen auf die Gebrauchsanweisung der jeweiligen Aufstehweste.

|

1. Legen Sie dem Pflegebediirftigen die SupportVest gemaR der 2. Befestigen Sie die Bander der Weste an den Haken
Gebrauchsanweisung an. Platzieren Sie den Sabina Aufstehlifter vor des Hebebligels. Falls zutreffend: Ziehen Sie den
dem Pflegebediirftigen und stellen Sie die Breite des Fahrgestells Wadengurt fest.

ein. Platzieren Sie die FliRe in der Mitte der FuBplatte, wobei die
Unterschenkel parallel zur Unterschenkelpelotte ausgerichtet sind.
Stellen Sie Hohe und Tiefe der Unterschenkelpelotte je nach Bedarf
fur eine komfortable Unterstltzung unterhalb der Kniescheibe ein.

3. Heben Sie den Hebebligel ca. 10-20 cm an. AnschlieRend 4. Fahren Sie mit der Hubbewegung, um eine aufrechtere
ergreift der Pflegebediirftige den Hebebligel. Setzen Sie Position zu erzielen, bis zur hochstmdoglichen Position
den Hebevorgang fort. Das Heben wird erleichtert, wenn fort. Die Aufstehbewegung kann von Personen, die
sich der Pflegebedurftige wahrenddessen zuriicklehnt nicht daran gewohnt sind, als unangenehm empfunden
und damit ein Hochrutschen der Weste verhindert. werden. Denken Sie bitte daran, dass der Sabina Il EE
Die erforderliche Hebehdhe variiert von Person zu Person. Aufstehlifter Uber zwei verschiedene Geschwindigkeiten
A\ stellen Sie vor dem Heben des Pflegebediirftigen, verfligt. Fir maximale Bequemlichkeit sollte die
aber nach dem vollstindigen Spannen der Bénder Hubsaule in der von den drei zur Verfiigung stehenden
sicher, dass diese korrekt am Hebebiigel befestigt sind. am besten daftir geeigneten Bohrung am Fahrgestell

befestigt werden. Siehe Seite 10.
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Bringen Sie aktive Pflegebediirftige mittels Sabina™ Aufstehlifter und dem Comfort-Hebebiigel in eine stehende Position

Fur diesen Hebebiigel empfehlen wir die Liko ComfortVest, Mod. 95. Diese Kombination eignet sich fiir Pflegebediirftige,

die speziell auf Druck in den Achselhdhlen empfindlich reagieren, z. B. halbseitig gelahmte Personen. Die ComfortVest ist
fir das Heben hinter dem Riicken und auRerhalb der Arme konzipiert. Der Comfort-Hebebligel kann bis zu einem gewissen
Grad auch mit der Liko SafetyWeste, Mod. 93, insbesondere fiir gréRere Pflegebedirftige verwendet werden. Untenstehend
finden Sie eine Beschreibung fir die Verwendung der ComfortVest, Mod. 95. Beziehen Sie sich hinsichtlich weiterer
Informationen auf die Gebrauchsanweisung der jeweiligen Aufstehweste.

1. Legen Sie dem Pflegebediirftigen die ComfortVest gemaR 2. Befestigen Sie die Bander der Weste an den Haken
der Gebrauchsanweisung fiir die Weste an. Platzieren Sie des Hebebligels. Falls zutreffend: Ziehen Sie den
den Sabina Aufstehlifter vor dem Pflegebeddrftigen. Stellen Wadengurt fest.

Sie die Breite des Fahrgestells ein. Platzieren Sie die Fli3e in
der Mitte der FuBplatte, wobei die Unterschenkel parallel
zur Unterschenkelpelotte ausgerichtet sind. Stellen Sie Hohe
und Tiefe der Unterschenkelpelotte je nach Bedarf fiir eine
komfortable Unterstiitzung unterhalb der Kniescheibe ein.

3. Heben Sie den Hebebligel ca. 10-20 cm an. AnschlieRend 4. Fahren Sie mit der Hubbewegung, um eine aufrechtere
ergreift der Pflegebedirftige den Hebebiigel. Setzen Sie Position zu erzielen, bis zur hochstmaoglichen Position
den Hebevorgang fort. Das Heben wird erleichtert, wenn fort. Die Aufstehbewegung kann von Personen, die
sich der Pflegebediirftige wahrenddessen zurlcklehnt nicht daran gewoéhnt sind, als unangenehm empfunden
und damit ein Hochrutschen der Weste verhindert. Die werden. Denken Sie bitte daran, dass der Sabina Il EE
erforderliche Hebehdéhe variiert von Person zu Person. Aufstehlifter liber zwei verschiedene Geschwindigkeiten
A\ stellen Sie vor dem Heben des Pflegebediirftigen, verflgt. Fiir maximale Bequemlichkeit sollte die
aber nach dem vollstindigen Spannen der Binder Hubsdule in der von den drei zur Verfligung stehenden
sicher, dass diese korrekt am Hebebiigel befestigt sind. am besten daflir geeigneten Bohrung am Fahrgestell

befestigt werden. Siehe Seite 10.
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Probleme bei der Unterstiitzung der Aufstehbewegung des Pflegebediirftigen

Der Pflegebediirftige erreicht keine ausreichend aufrechte Position — was ist zu tun?

Gelegentlich ist dies durch den Gesundheits- oder Mobilitatszustand des Pflegebediirftigen begriindet: Geschwachte
Muskulatur, fehlende Kraft und/oder eingeschrankte Mobilitat in HUft- oder Kniegelenken. Um den Sabina™ Aufstehlifter mit
maximalem Nutzen einzusetzen, sind einige Dinge zu beriicksichtigen:

2 Erhohen Sie die Hubs&dule zum Erzielen einer groReren Hubhohe. Siehe Einstellung der Hubhohe, Seite 10.

1 Haken Sie die innere Hebeschlaufe der Weste (B) in die Haken des Hebeblgels ein.

3 Probieren Sie eine kleinere WestengroRe aus. Eine kleinere Weste bedeutet einen geringeren Abstand zu den Haken und
eine aufrechtere Standposition.

Der Pflegebediirftige tut sich schwer, am ersten Teil der Hubbewegung teilzunehmen - was ist zu tun?

Sabina SeatStrap ist ein Zubehorteil, das fiir Pflegebedirftige vorgesehen ist, die zuséatzliche Hilfe beim Heben des Sitzes
wahrend des ersten Teils der Hubbewegung benétigen. Fir weitere Informationen siehe ,Empfohlenes Lifter- und
Hebezubehor”, Seite 10-11, oder lesen Sie die Gebrauchsanweisung des Sabina SeatStrap.

Einsatz des Sabina Aufstehlifters bei passiven Hebesituationen

Zum passiven Heben empfehlen wir ein Hebegurtmodell, das die Hubhdhe nicht zu sehr einschrankt. Fiir Funktionalitdt und
Sicherheit ist eine Einstellung von Fall zu Fall immer wichtig. Die Wahl der Hebegurt- und Hebebligelmodelle wird von der
Gesamtmobilitat des Pflegebediirftigen bestimmt. Denken Sie daran, dass sich die max. Tragfahigkeit beim passiven Heben
von 200 kg auf 150 kg verringert. Das liegt daran, dass die FulRplatte beim passiven Heben keinerlei Last tragt.

Sabina Aufstehlifter mit Hebebiigel 350 (Buigelbreite 350 mm)
Flr diesen Hebebiigel empfehlen wir die Liko HygieneSling Mod. 41 und 45.

Sabina Aufstehlifter mit Comfort-Hebebiigel (Biigelbreite 600 mm)

Flr diesen Hebebiigel empfehlen wir den Liko Universal Hebegurt, Mod. 000 Ziehen Sie bitte die entsprechende
Gebrauchsanweisung des Hebegurtmodells fiir weitere Informationen zu Rate oder wenden Sie sich fiir weitere Anleitungen
an Hill-Rom.

Passives Heben mit dem Sabina Aufstehlifter und dem Hebebiigel 350

1. Demontieren Sie die Unterschenkelpelotte: Losen 2. Legen Sie einen geeigneten Hebegurt gemaR dessen
Sie Schraube A. Ziehen Sie die Unterschenkelpelotte Gebrauchsanweisung an. Obenstehend wird der Liko
heraus. Entfernen Sie die FuBplatte: Ergreifen Sie die HygieneSling Mod. 40 angelegt.
Vorderkante des Rahmens. Klappen Sie ihn nach oben
und heben Sie ihn vom Fahrgestell. }
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3. Bringen Sie den Lifter an den Pflegebeddrftigen heran.
Befestigen Sie die Aufhangeschlaufen des Hebegurts an
den Haken des Hebebigels. Unter Umstanden muss die
Hoéheneinstellung der Hubsdule angeglichen werden.
Siehe Seite 10.

A\ Stellen Sie, wenn die Hebebander vollstandig
gestrafft sind, jedoch bevor der Pflegebediirftige
angehoben wird, sicher, dass die Hebebander
ordnungsgemaf} am Hebebiigel befestigt sind.

. Heben Sie den Hebebiigel bis zur Mindesthohe, die fir

den Transfer erforderlich ist.
A\ stellen Sie sicher, dass die Hubbewegung nicht zu

grof ist, so dass der Pflegebediirftige der Hubsaule
nicht zu nahe kommt!

/A ANMERKUNG!

Das Heben sitzender Personen mit dem Sabina™ Aufstehlifter kann die Hubverfahren fir sitzende Personen mithilfe
von traditionellen mobilen Liftern, z. B. Viking™Uno™, Golvo™ nicht ersetzen. Die Funktion ist als temporare Losung
gedacht, wenn der Pflegebedirftige eine aktive Hubbewegung mit dem Sabina Aufstehlifter nicht bewaltigen kann.

Falls ein passives Heben weiterhin erforderlich ist, empfehlen wir den Wechsel zu einem der oben genannten Lifter.
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Fehlersuche und -behebung

Der Lifter kann nicht angehoben/abgesenkt
werden. Die Breitenverstellung des
Fahrgestells funktioniert nicht
(6ffnen/schlieRen).

Das Ladegerat funktioniert nicht.

Der Lifter bleibt in der oberen
Endposition stehen.

Wenn Sie ungewdhnliche
Gerdusche wahrnehmen,

7DE155106 Rev. 2 « 2020

)

1. Stellen Sie sicher, dass der Not-Aus-Knopf nicht gedriickt ist.

Stellen Sie sicher, dass die Kabel ordnungsgemal an die
Steuereinheit angeschlossen sind.

Stellen Sie sicher, dass das Ladekabel nicht an die
Stromversorgung angeschlossen ist.

4. Uberpriifen Sie die Spannung des Akkus.

Stellen Sie sicher, dass die Kontaktplatten des Akkus nicht
fehlerhaft oder kaputt sind.

Falls der Lifter nach wie vor nicht zufriedenstellend arbeitet,
wenden Sie sich bitte an Hill-Rom.

1. Stellen Sie sicher, dass der Not-Aus-Knopf nicht gedrickt ist.

Stellen Sie sicher, dass die Kontaktplatten des Akkus nicht
fehlerhaft oder kaputt sind.

Falls der Lifter nach wie vor nicht zufriedenstellend arbeitet,
wenden Sie sich bitte an Hill-Rom.

5.
o

. Stellen Sie sicher, dass der Not-Aus-Knopf nicht gedriickt ist.

Benutzen Sie die ausgewahlte elektrische
Notabsenkvorrichtung, um den Pflegebedirftigen auf eine
feste Oberflache abzusenken.

Benutzen Sie die ausgewahlte mechanische
Notabsenkvorrichtung, um den Pflegebedirftigen auf eine
feste Oberflache abzusenken.

4. Uberpriifen Sie die Spannung des Akkus.

Falls das Problem bestehen bleibt, wenden Sie sich bitte an
Hill-Rom.

~

%

} {Setzen Sie sich mit Hill-Rom in Verbindung.

|
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Recycling-Anweisungen

. Bleiakku (Pb)

Elektro- und Elektronik-Altgerate
(WEEE).

W

Metalle

Elektro- und Elektronik-Altgerate. Alte Akkus missen gemaR regionalen Vorschriften bei der ndchsten

ﬁ Der Sabina™ Il EE Aufstehlifter erfullt die Anforderungen gemaR der Richtlinie 2002/96/EG Uber
Wertstoffsammelstelle abgegeben oder dem von Hill-Rom autorisierten Personal Gibergeben werden.

Hillrom beurteilt Anleitungen und bietet den Benutzern Hilfestellung bei der sicheren Handhabung und Entsorgung

der Hebehilfsmittel, um u. a. Verletzungen wie Schnitte, Einstiche in die Haut und Abschirfungen zu vermeiden,

sowie Informationen zu allen erforderlichen Reinigungs- und DesinfektionsmaRnahmen des Medizinprodukts nach dem
Gebrauch und vor der Entsorgung. Die Kunden miissen im Hinblick auf die sichere Entsorgung von Medizinprodukten und
Zubehor alle staatlichen, nationalen, regionalen und/oder 6rtlichen Gesetze und Vorschriften einhalten.

Im Zweifelsfall muss sich der Benutzer des Gerats zunachst an den technischen Support von Hillrom wenden,
um Informationen Uber Protokolle zur sicheren Entsorgung zu erhalten.

- /

)
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Reinigung und Desinfektion

Diese Anweisungen ersetzen die Reinigungs- und Desinfektionsvorschriften lhrer Einrichtung nicht.

A Warnungen:
Beachten Sie zur Vermeidung von Verletzungen und/oder Gerateschaden die folgenden Warnungen:

e Warnung — Jedes elektrische Gerat birgt die Gefahr eines elektrischen Schlags. Die Nichtbeachtung des Protokolls der
Einrichtung kann zum Tod oder zu schweren Verletzungen fihren.
e Warnung — Verwenden Sie das Material zum Abwischen nicht fiir mehrere Schritte oder fiir mehrere Produkte wieder.
e Warnung — Schadliche Reinigungslésungen kénnen bei Kontakt Hautausschlag und/oder -reizungen verursachen.
Befolgen Sie die Anweisungen des Herstellers auf dem Produktetikett und dem Sicherheitsdatenblatt (SDS).
e Warnung — Achten Sie auf richtiges Heben und Bewegen der Gegenstande. Achten Sie darauf, lhren Riicken nicht
zu verdrehen und suchen Sie bei Bedarf Hilfe.
e Warnung — Wenn Flissigkeit auf die Elektronik des Lifters verschiittet wird, besteht Verletzungsgefahr. In diesem
Fall darf der Lifter erst wieder an das Stromnetz angeschlossen werden, wenn er vollig getrocknet, tiberprift und
als betriebssicher befunden ist.

& Vorsichtshinweise:
Beachten Sie zur Vermeidung von Gerateschaden die folgenden VorsichtsmaRnahmen:

e Achtung — Reinigen Sie den Lifter niemals mit Dampf oder mit Hochdruck. Druck und zu hohe Feuchtigkeit kdnnen die
Schutzauflagen und die elektrischen Bauteile des Lifters beschadigen.

e Achtung —Verwenden Sie keine scharfen Reinigungsmittel, keine Hochleistungsentfetter, keine Losungsmittel wie Toluen,
Xylol oder Aceton, und verwenden Sie keine Scheuerpads (Sie konnen eine weiche Blrste verwenden).

e Achtung — Ziehen Sie das Hebeband vor der Reinigung und Desinfektion ganz heraus.

Sicherheitsempfehlungen

e Tragen Sie wahrend aller Reinigungsarbeiten Schutzkleidung und -ausriistung, z. B. Handschuhe, Schutzbrille, Schiirze,
Gesichtsschutzmaske und Schuhiberziige, gemaR den Vorschriften des Herstellers und des Protokolls Ihrer Einrichtung.

e  Ziehen Sie vor der Durchfiihrung von Reinigungs- und Desinfektionsarbeiten den Netzstecker aus der Steckdose (AC-Stromquelle).

e Schiitten Sie zum Reinigen des Lifters niemals Wasser dariiber und verwenden Sie keine Dampf- oder Hochdruckstrahler.

e Beziehen Sie sich auf die Empfehlungen der Hersteller der Reinigungs- und Desinfektionsmittel.

Empfohlene Vorgehensweise:

Flr eine ordnungsgemaRe Reinigung und Desinfektion sollten die Mitarbeiter geschult werden.

Der Kursleiter sollte die Anweisungen sorgfaltig lesen und bei der Schulung der Schulungsteilnehmer befolgen.

Der Schulungsteilnehmer sollte:

e  Zeit zum Lesen der Anweisungen und zum Stellen von Fragen haben.

e Das Produkt unter der Aufsicht des Kursleiters reinigen und desinfizieren. Wahrend und/oder nach diesem Prozess sollte
der Kursleiter dem Schulungsteilnehmer aufzeigen, inwiefern die Gebrauchsanweisung nicht befolgt wurde.

Der Kursleiter muss den Schulungsteilnehmer so lange beaufsichtigen, bis dieser den Lifter den Anweisungen entsprechend
reinigen und desinfizieren kann.

Hill-Rom empfiehlt, den Lifter nach der Nutzung durch einen Pflegebedrftigen zu reinigen und zu desinfizieren, sowie dann
regelmaRig, wenn ein Pflegebeddrftiger ihn fur langere Zeit nutzt.

Einige Flissigkeiten, die in der Krankenhausumgebung verwendet werden, z. B. lodophor- und Zinkoxid-Cremes,
kdonnen bleibende Flecken verursachen. Entfernen Sie voriibergehende Flecken durch kraftiges Abwischen mit einem
leicht angefeuchteten Tuch.

Uberblick Reinigung und Desinfektion:

Reinigung und Desinfektion sind ganz unterschiedliche Verfahren. Eine Reinigung ist die physische Entfernung von sichtbarem

und nicht sichtbarem Schmutz sowie von Verunreinigungen. Eine Desinfektion dient zur Abtdtung von Mikroorganismen.

Beachten Sie bei der Durchfiihrung der detaillierten Reinigungsschritte Folgendes:

e \Verwenden Sie zur Reinigung ein Mikrofasertuch.

e Verwenden Sie zur Reinigung der kleinen Offnungen des Q-Link Il eine weiche Biirste.

e  Beisichtbarer Verschmutzung stets das Wischtuch austauschen.

e Tauschen Sie das Wischtuch zwischen den Schritten stets aus (Fleckenentfernung, Reinigung und Desinfektion).

e Tragen Sie stets eine personliche Schutzausristung (PSA), z. B. Handschuhe, Schutzbrille, Schiirze, Gesichtsschutzmaske
und Schuhiiberziige, gemaR den Empfehlungen der Einrichtung und den Herstelleranweisungen

)
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Ausriistung fiir Reinigung und Desinfektion:

e Schutzkleidung und -ausristung (z. B. Handschuhe, Schutzbrille, Schiirze, Gesichtsschutzmaske und Schuhtiberziige)
gemal den Vorschriften des Herstellers und des Protokolls hrer Einrichtung

e Einweg-Mikrofasertiicher
e Weiche Birste
e Warmes Wasser

e Eine Auflistung der geeigneten bzw. ungeeigneten Reinigungs- und Desinfektionsmittel fuir die Liko® Produkte finden Sie unter
Verwendung herkdmmlicher Reinigungs- und Desinfektionsmittel fiir die Produkte von Liko” in diesem Dokument.

Vorbereitung des Systems fiir Reinigung und Desinfektion:

A\ Ziehen Sie vor der Durchfiihrung von Reinigungs- und Desinfektionsarbeiten den Netzstecker aus der Steckdose (AC-Stromquelle).

Schritt 1: Reinigung
1. Ziehen Sie vor der Durchfiihrung von Reinigungs- und Desinfektionsarbeiten den Netzstecker aus der Steckdose.

2. Entfernen Sie ggf. zuerst sichtbare Verschmutzungen vom Lifter mit einem Tuch, das mit warmem Wasser und einem
neutralen, zugelassenen Reinigungs-/Desinfektionsmittel befeuchtet wurde. Siehe ,Verwendung herkémmlicher
Reinigungs- und Desinfektionsmittel fur die Produkte von Liko“. Das Wischtuch darf nicht tropfnass sein.

e  Flecken an schwer erreichbaren Stellen sowie hartnadckige und angetrocknete Verschmutzungen kénnen Sie mit einer
weichen Blrste entfernen.

e Verwenden Sie so viele Wischtiicher wie notig, um die Verschmutzung zu entfernen. Das Tuch austauschen, wenn es
verschmutzt ist.

3. Wischen Sie den gesamten Lifter von oben bis unten ab. Reinigen Sie Nahte, Spalten und andere Bereiche, an denen sich
Schmutz sammeln kann, besonders grindlich. Widmen Sie folgenden Teilen besondere Aufmerksamkeit:

ANMERKUNG! Die Kolbenstange darf nicht gereinigt werden!

4. Widmen Sie folgenden Teilen besondere Aufmerksamkeit:
e Hebebiigel (unterschiedliche Ausfiihrungen)
e Griffe

e Mechanische Notabsenkung (unterschiedliche Ausfiihrungen)

Die Kolbenstange
darf nicht
gereinigt werden!

¢ Handbedienung

e Not-Aus

¢ Unterschenkelpelotte
¢ FuBplatte

e Arretierungsschrauben
¢ Laufrollen

Reinigungs- und Desinfektionsmittel:
HINWEIS:

Es ist wichtig, alle sichtbaren Verschmutzungen aus allen Bereichen zu entfernen, bevor nicht sichtbare Verschmutzungen
entfernt werden.

Wischen Sie mit einem neuen Wischtuch, das mit einem zugelassenen Reinigungsmittel/Desinfektionsmittel getrankt wurde,
mit festem Druck alle zuvor gereinigten AuRenflachen des Lifters ab. Verwenden Sie so oft wie nétig ein neues oder sauberes
Wischtuch. Stellen Sie sicher, dass die folgenden Teile gereinigt werden:

e Handbedienung

e Hebegurt (siehe spezifische Gebrauchsanweisung fiir Hebegurte und 7DE160884 Pflege und Wartung von Liko

Hebegurten)
o Lifter ¢ Netzkabel
e Hebebugel ¢ Waage (sofern zutreffend)
Beschéadigte Teile sollten ausgetauscht werden! }

7DE155106 Rev. 2 « 2020 23 www.hillrom.com



Schritt 2: Desinfektion:

1. Beziehen Sie sich hinsichtlich der Verwendung geeigneter Desinfektionsmittel auf den Abschnitt ,Verwendung
herkdmmlicher Reinigungs- und Desinfektionsmittel fiir die Produkte von Liko” in diesem Dokument.

2. Halten Sie die Anweisungen des Herstellers ein.

3. Stellen Sie sicher, dass alle Oberflachen fir die Dauer der angegebenen Kontaktzeit mit dem Reinigungsmittel/
Desinfektionsmittel angefeuchtet bleiben. Befeuchten Sie die Oberflachen ggf. und gemall den Herstelleranweisungen mit
einem neuen Wischtuch.

HINWEIS:

Wenn Bleichmittel mit einem anderen Reinigungs-/Desinfektionsmittel verwendet wird, verwenden Sie ein neues
oder sauberes Tuch, das mit Leitungswasser getrankt wurde, um Rickstdnde von Desinfektionsmittel vor und nach der
Bleichmittelanwendung zu entfernen.

Der Lifter darf nicht mit CSI oder etwas Entsprechendem gereinigt werden.

Die Handsteuerung darf nicht mit Viraguard oder einem dhnlichen Mittel gereinigt werden.

Die Steuereinheit darf nicht mit Anioxyspray oder einem dhnlichen Mittel gereinigt werden.

Die FuBplatte darf nicht mit Terralin Protect, Virex Il oder etwas Entsprechendem gereinigt werden.

Die Unterschenkelpelotte des Sabina Il S/N bis 460899 darf nur mit warmen Wasser und einem neutralen, innerhalb
lhrer Einrichtung zugelassenen Reinigungsmittel gereinigt werden.

> BPBBPBP

Die Unterschenkelpelotte des Sabina Il S/N bis 460900 darf mit den empfohlenen Desinfektionsmitteln gereinigt werden.
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Uberpriifung und Wartung
Um eine stérungsfreie Funktionsweise zu gewahrleisten, sollten bestimmte Details bei jeder Benutzung des Lifters Uberprift

werden.

o Uberpriifen Sie den Lifter und stellen Sie sicher, dass keine duReren Beschadigungen vorliegen.

o Uberpriifen Sie die Funktionstiichtigkeit der Arretierungsschrauben.

o Uberpriifen Sie die Funktionstiichtigkeit der Schutzhdkchen.

o Uberpriifen Sie die Anhebe- und Absenkfunktion sowie die Breitenverstellung des Fahrgestells.

o Stellen Sie durch Uberpriifen sicher, dass die Notabsenkung (sowohl elektrisch als auch mechanisch) funktioniert.
¢ Laden Sie die Akkus taglich nach Benutzung des Lifters und stellen Sie sicher, dass das Ladegerét funktioniert.

Wenn noétig, reinigen Sie den Lifter mit einem feuchten Tuch, und Uberprifen Sie, ob die Rader frei von Schmutz sind.
Genauere Informationen zur Reinigung und Desinfektion Ihres Produkts von Liko finden Sie im Kapitel ,,Reinigung und
Desinfektion”.

A\ Der Lifter sollte nicht unter laufendes Wasser gehalten werden.

Instandhaltung

Der Sabina™ Aufstehlifter sollte regelmaRig, mindestens einmal jahrlich Gberprift werden. Die Instandhaltung ist nicht
erlaubt, wenn sich ein Pflegebediirftiger in dem Lifter befindet.

A Periodische Inspektionen, Reparaturen und Wartungsarbeiten sollten ausschlieBlich gemaR der Serviceanleitung von
Liko und von durch Hill-Rom autorisiertem Personal durchgefiihrt werden. Des Weiteren diirfen nur Originalersatzteile von
Liko verwendet werden.

Servicevereinbarung

Hill-Rom bietet Ihnen die Méglichkeit, fir die Wartung sowie fir die regelméaRige Inspektion lhres Liko-Produkts Servicevertrage
abzuschlieRen.

Zu erwartende Lebensdauer

Das Produkt hat bei ordnungsgemafRer Handhabung, Instandhaltung und periodischer Inspektion gemall Anweisungen von Liko
eine zu erwartende Lebensdauer von 10 Jahren.

Transport und Lagerung

Wahrend eines Transports oder wenn der Lifter langere Zeit nicht benutzt wird, sollte der Not-Aus-Knopf gedriickt sein. Der
Lifter sollte in einer Umgebung mit Temperaturen zwischen 10 und 50 °C und einer relativen Luftfeuchtigkeit zwischen 20
und 90 % transportiert und aufbewahrt werden. Der Atmospharendruck sollte 700—-1060 hPa betragen.

Produktianderungen

Veranderungen von Liko-Produkten werden standig weiterentwickelt. Daher behalten wir uns das Recht vor, jederzeit und
ohne vorhergehende Ankiindigung Anderungen am Produkt vorzunehmen. Beratung sowie Informationen hinsichtlich
eventueller Produktneuerungen erhalten Sie von |hrer Hill-Rom-Vertretung.

Design and Quality by Liko in Sweden

Das Qualitdtsmanagementsystem sowohl fiir die Herstellung als auch fiir die Entwicklung ist gemaf} 1ISO9001 und 1ISO13485, dem
speziell fiir Hersteller medizintechnischer Produkte geltenden Aquivalent, zertifiziert. Das Managementsystem ist auch geméaR
der Umweltrichtlinie 1ISO14001 zertifiziert.

Hinweis fir Benutzer und/oder Pflegebediirftige in der EU

Alle schwerwiegenden Vorfille, die im Zusammenhang mit dem Gerét aufgetreten sind, missen dem Hersteller und der
zustdndigen Behorde des Mitgliedsstaats gemeldet werden, in dem der Benutzer und/oder Pflegebedirftige ansassig sind.

Liko

Liko AB
Nedre Vagen 100

97592 Luled, Schweden .
Enhancing outcomes for

+46 (0) 920 474700 . . . .
patients and their caregivers:
Liko AB is a subsidiary of Hill-Rom Holdings, Inc.
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